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Informacoes Pré Operatdrias G —

CLINICA GUEDES

ODONTOLOGIA & FACE

ara que tudo corra bem em seu procedimentos siga as orientacdes abaixo, se houver dividas por favor entre em contato
0Nn0sco.

: importante que esteja se sentindo bem, qualquer desconforto, febre, dor abdominal e etc... devem ser relatados.

)s remédios que vocé toma normalmente (para controle de pressGo, diabete, horménio, etc..) ndo devem ser
nterrompidos. O médico responsdvel por medicagdo anticoagulante poderd suspender o uso por alguns dias.

\nticoagulantes e Antiagregantes Plaquetdrios: Acido Acetil Salicilico (AAS, Aspirina, Sonrisal, Melhoral, etc...), Varfarina,
‘oumadin®, Marevan®, sdio medicamentos prescritos com bastante frequéncia na prevengdo e tratamento de doengas
ardiovasculares. Estes medicamentos ndo devem ser suspensos antes do procedimento cirirgico, a ndo ser que seja
yrientado para isso. Se necessdrio, o médico responsdvel pela medicagdo anticoagulante deverd ser consultado.

No dia da cirurgia, ndo coma nem a mais nem a menos do que esteja acostumado. Faca sua alimentagdo “normal”. Para o
0s-operatorio programe uma alimentacdo preferencialmente liquida / pastosa: sopas, vitaminas, sucos, purés e massas.

steja atento a necessidade de fomar medicagdes antes de procedimentos cirdrgicos, caso tenha sido receitada. Verifique
om cuidado as datas, hordrios e dosagem dos medicamentos.

\ssista o video de informagdes pds operatdrias para ter uma ideia de quais as necessidades para sua melhor recuperaggo.

Muito Importante para a Sedagdo:

. Se tomar Gincobiloba, Ozempic ou similares suspenda o uso por pelo menos 10 dias.
). Venha acompanhado de um adulto.
. Jejum de 6 horas para alimentagio em geral e 3 horas para dgua e liquidos claros (leite ndo pode).

. Para pacientes com redugdo de estomago, seja por cirurgia baridtrica ou baldo intra-gdstrico, diabéticos, obesos, com
hérnia de hiato ou refluxo, o jejum é de 8 horas para alimentagdo em geral e 4 horas para liquidos claros.

). Todas as medicagdes de uso regular deverdo ser usadas na manhd do procedimento com o minimo de dgua, inclusive a
medicagdo prescrita pelo Dentista Responsdvel. Atencdo: Medicagdo para diabetes orais ndo devem ser usados, quem
usa insulina deve fazer a metade da dose habitual da manha.

Venha de blusa com abertura na frente, com botdes, mangas curtas, largas e sapato baixo.
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/. Trazer os exames de sangue e cardioldgicos mais recentes.

Este informativo tem a simples finalidade de melhorar nossa comunicagéo, no entanto, se houver alguma divida, entre
em contato que teremos o maior prazer em atender vocé.
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