
Para que tudo corra bem em seu procedimentos siga as orientações abaixo, se houver dúvidas por favor 

entre em contato conosco.

É importante que esteja se sentindo bem, qualquer desconforto, febre, dor abdominal e etc... devem ser 

relatados.

Os remédios que você toma normalmente (para controle de pressão, diabete, hormônio, etc...) não devem 

ser interrompidos. O médico responsável por medicação anticoagulante poderá suspender o uso por alguns 

dias.

Anticoagulantes e Antiagregantes Plaquetários como Ácido Acetil Salicílico (AAS, Aspirina, Sonrisal, 

Melhoral, etc...), Varfarina, Coumadin®, Marevan®, são medicamentos prescritos com bastante 

frequência na prevenção e tratamento de doenças cardiovasculares. Estes medicamentos não devem ser 

suspensos antes do procedimento cirúrgico, a não ser que seja orientado pelo seu médico para isso. Se 

necessário, o médico responsável pela medicação anticoagulante deverá ser consultado. 

Importante: Se tomar Gincobiloba, Ozempic ou similares suspenda o uso por pelo menos 10 dias.

No dia da cirurgia, não coma nem a mais nem a menos do que esteja acostumado. Faça sua alimentação 

“normal”. Para o pós-operatório programe uma alimentação preferencialmente líquida / pastosa: sopas, 

vitaminas, sucos, purês e massas. 

Esteja atento a necessidade de tomar medicações antes de procedimentos cirúrgicos, caso tenha sido 

receitada. Verifique com cuidado as datas, horários e dosagem dos medicamentos.

Em todas as cirurgias os pacientes tomam medicação ansiolítica (calmante), se possível venha 

acompanhado de um adulto e não dirija após a cirurgia.

Assista o vídeo de informações pós operatórias para ter uma ideia de quais as necessidades para sua 

melhor recuperação.

Informações Pré Operatórias CG

Este informativo tem a simples finalidade de melhorar nossa comunicação, no entanto, se houver alguma 

dúvida, entre em contato que teremos o maior prazer em atender você.
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